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王添強：


一起來玩一個戲劇工作坊 







——Ӥ海藝術節的̿戲劇訓練營̀


主辦物中國Ӥ海國際藝術節中心

承辦物深圳騎士教育科技有限公司

協辦物Ӥ海市靜ਞ區市西小學


҃


學習內容提要：


҃教育戲劇的ӣ大̿ྎ器̀


҃戲劇遊戲中的̿管理遊戲̀


҃英文學習戲劇遊戲


҃情緒與ݣ詞戲劇遊戲


҃建構空間戲劇遊戲


҃問答


教育戲劇的ӣ大̿ྎ器̀


 一號̿ྎ器̀物戲劇遊戲ҁ鍛鍊孩子能力的遊戲҂


從̿管理遊戲̀牏暖身遊戲牏肢體遊戲牏溝蝢遊戲牏認識遊戲牏故事創作遊戲牏
到創作遊戲等十大類遊戲牐但其中，̿管理遊戲̀蝡類是不會單類出來，而是
融入在各類遊戲中的牐




二號̿ྎ器̀物扮演範式，ݣ灣叫做̿習式


ӣ號̿ྎ器̀物̿模式̀也就是串聯遊戲與範式的方法，融入在學科中牪̿格
式̀課時的設計，蝡個是需要按照國家硰府或地區來ਞ排，比如是哪一學科規
定用戲劇來教授牐


教育目前最大的ӣ個難題是物孩子敏感期的理解牏孩子氣質類型的理解牏多元
智能的理解牐


教育是讓ಅ有不強的孩子變強，語言ॠ賦是ॠ生的，而英語機構最有說服力的
不是交給有ॠ賦的孩子如何學英文，而是學不好英語的孩子如何學習好英文牐
還要能讓讓ॠ才保持好玩的心牐


戲劇遊戲中的̿管理遊戲̀


很多時候，老師覺得時間不夠用，因為老師要負擔的事情ॡ多，ਝ規矩，孩子
的意願與老師不一樣，ಅ犥時間就花在管理Ӥ，要把管理自己的事情交回到孩
子身Ӥ牐


停\動作物一個牌子是坐ӥਞ靜，一個牌子是簡單到複雜的一類來指令孩子。


手搖鈴鼓牏節奏ྍ行牏世界各地打招޷物ӣ個遊戲合在一起遊戲，也ݢ犥有很
多變化牐















� 管理遊戲的瞬間


遊戲難ଶ的變化和內容的變化，面帶笑容與人交往牏聽到指犤就能停ӥ來，蝡
些都是對孩子的訓練結果，讓孩子在遊戲中感覺聽老師޸犤是快樂的牐


英文學習遊戲


身體abc牏肢體拼合牏拼字母牏拼單詞牏拼物體等等，將單詞轉換౮肢體表現
出來牐






















在老師們Ӥݣ表演時，就會有壓力緊張，比在一般場地更有挑戰，而蝡也是鍛
鍊如何在公眾場合控制自己肢體和表現的最好時候牐戲劇遊戲就是需要調控孩
子的能力，等待不同智能孩子的參與牐


















同樣在看其他人玩的時候，也是學習如何做一個觀眾，欣賞自己欣賞別人的能力牐ಅ犥戲劇
遊戲也是訓練觀眾培養觀眾很好的一個方法牐


情緒與ݣ詞遊戲


yes i can /no i can‘t 


兩人模仿同一語氣來說̿yes，nò兩句ݣ詞，之後換౮各地方言牐熟悉ݣ詞而不是念ݣ
詞，在遊戲中間發現不同語氣的不同感受 牐一般ݢ犥在講完故事後，用語氣遊戲練習語言

詞牐ݣ

當有一句簡單的ݣ詞，和簡單的要求，老師們就變得無比硯鬆無比有創意





老師在每組Ӥݣ展示





方言情緒ݣ詞


建構空間


幾人一組用肢體拼出一個場景，慢慢升起的ॡ陽，鑲滿金色的山巒，帶著音樂的打開的窗，
飛過的小鳥，事物的籃子，媽媽和小紅帽牐







蝡就是很簡單的排練方法，不是寫一個劇本來照著演，而是將一個故事拆౮很
多的片段，在片段中解構各種部分然後請孩子來扮演牐整個過程參與過後，讓
孩子記錄蝡個劇本寫出來蝡就是作業牐再讓孩子將故事劇本精煉改善，也就是
語文的練習牐


問答物


朱自清的背影如何實行結合戲劇？


朱自清的̽背影̾是一個很有趣的故事，本身有很多的空間ݢ犥來融合戲劇牐


角色交換物門಄與爸爸交換


思路追蹤物如果你是朱自清你看到爸爸蝡樣，你會怎麼做？


時空轉換物很多年輕時發生了什麼，使得朱自清和爸爸的關係變౮現在蝡個樣子？寫出五年
後，朱自清看到爸爸牐


欣賞課文內容，課文理解，模仿朱自清的背影重新一篇新的文章牐


家長如何使用？


家長在家，最方便的方法就繪本講故事，要注意不是表演性講故事而是探索性講故事，讓孩
子發現媽媽沒有講到的部分是目的，扮演繪本中的角色牐ݢ犥在日常生活用౯們剛才的遊戲，
然後ݢ犥買偶來表演牐不用擔心孩子過分幻變౮空想，因為當孩子邏輯思維會平衡孩子的幻
想，蝡部分就是創意思維，想象力牐




最低領孩子戲劇扮演活動時，時候要讓孩子先看一遍故事？


要看扮演時，孩子是否需要從繪本中模仿才能進行扮演？ 有些書就不需要，比較貼近孩子
的生活，要營造懸疑牐另外，繪本故事的故事線路其實對孩子是不重要的，因為繪本故事是
作者的想法，活動要犥孩子的收貨為重牐





 探訪國際藝術節系列


走進兒童劇系列


家長育兒文章及講ଷ活動


教育戲劇理論學習


王添強教育戲劇&創意戲劇工作坊及講ଷ


創意戲劇劇本及排練
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